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Spitalul de Boli Infectioase si Psihiatrie Baia Mare situat in Baia Mare , str. Vasile
Lucaciu 72 , Judetul Maramures , organizeaza concurs de recrutare pentru ocuparea pe
perioada determinata a urmatoarelor posturi contractuale vacante:

o Doua posturi de asistent medical debutant in cadrul sectiei Boli infectioase ;

o Doua posturi de ingrijitoare in cadrul sectiei Boli infectioase = ;
Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidatii trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii generale, conform art. 3 al Regulamentului-cadru
aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr. 286 din 23 martie 2011, cu modificarile si

completarile ulterioare:

o a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

o b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

o ) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

o d) are capacitate deplina de exercitiu;

o €) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,
atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de
unitatile sanitare abilitate;

o f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

o g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu
serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie
sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu

exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.



Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiilor
contractuale sunt:

Pentru posturile de asistent medical debutant

o studii: diploma de scoala sanitard postliceala sau echivalenta

o certificat de membru OAMGMAMR cu aviz pe anul 2019

Pentru posturile de ingrijitoare

o studii : scoala generala

Concursul se va organiza conform calendarului urmator :

o 04.01.2019 termenul limita pentru depunerea dosarelor ;
o 11.01.2019 ora 10:00 proba scrisa ;
o 16.01.2019 ora 10:00 proba interviu ;

Conform art. 6 al Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare
a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale §i a
criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, pentru inscrierea la concurs

candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmatoarele documente:

1. cererea de inscriere la concurs adresatd conducatorului autoritdtii sau institutiei
publice organizatoare;

2. copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, dupa caz;

3. copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atesta
indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia
publica;

4. carnetul de munca sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea in munca, in
meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

5. cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente
penale care sa-1 faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

6. adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu
cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate;

7. curriculum vitae.



Adeverinta care atestd starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele

emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ci nu are
antecedente penale, in cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor, acesta are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu

pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munca sau, dupa
caz, adeverintele care atestad vechimea vor fi prezentate si in original in vederea verificarii

conformitatii copiilor cu acestea.

Relatii suplimentare la sediul Spitalului de Boli Infectioase si Psihiatrie Baia Mare
str.Vasile Lucaciu nr.72, judetul Maramures telefon 0262/216601/141 si site

www.sbidvp.ro
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A, Pentru posturile de asistent medical debutant

1. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali —
sub redactia Lucretia Titirca , Editura Viata Medicala Romaneasca , 2008.

2. Urgentele medico —chirurgicale , sinteze pentru asistentii medicali — Lucretia
Titirca , Editura medical 2006

3. Boli infectioase si epidemiologice —Manual pentru scolile sanitare postliceale
Dr.Constantin Bocarnea , Editura Info Team ,1995 ;

4. Legea 46 /2003 , privind drepturile pacientului cu moficarile si completarile

ulterioare ;

5. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist al moasei si
asitentului medical din Romania ( Hotararea 2/2009 a OAMGMAMMR )

6. Ordinul MS 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare anexa
1,3,4s815;



7 Ordinul nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare ;

8. Fisa postului-Asistent medical debutant (Anexa 1)

Tematica :

1.0rganizarea procesului de nursing

a.Nevoile fundamentale ;

b.Urmarirea bilantului hidric ;

c.Rolul asistentului in educatia pentru sanatate ;

d.Evaluarea functiilor vitale ;

e.Ingrijirea plagilor ;

f.Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale ;

g.Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora ;

h.Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produsele

biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar ;

2.Urgente medico chirurgicale ;

a.Insuficienta respiratorie acuta ;simptomatologie , conduita de urgenta ,ingrijiri ;
b.Criza de astm bronsic :simptomatologie si conduita de urgenta ;

c.Hemoptizia :simptomatologie , conduita de urgenta ;

d.Edemul pulmonar acut :factori etiologici principali clasificare , manifestari clinice

conduita de urgenta , ingrijirea in unitatile spitalicesti ;

e.Infarctul miocardic acut :semne clinice , conduita de urgenta , ingrijirea in unitatile

spitalicesti ;
f.Angorul pectoral:simptome , atitudine de urgenta , ingrijiri ;
g.Colica biliara :simptomatologie ,condiuta de urgenta ;

h.Hemoragiile digestive superioare :evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie

conduita de urgenta ,alimentatie , particularitati terapeutice ;



i.Insuficienta renala acuta :simptomatologie ,conduita de urgenta ,conduita in spital ;

j.Colica renala nefritica :simptomatologie ,conduita de urgenta ,retentie acuta de urina

cauze obstacole mecanice ,simptomatologie ,conduita de urgenta ;
k.Bronhopneumonia obstructiva ;

1.Starile comatoase : etiologia comelor , clasificarea in 4 grade , masurile generale de

urgenta .
3. Boli infectioase

Enterocolita acuta ,
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Tetanosul
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k. Toxiinfectii alimentare
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1. Pneumonii si meningite

4.Atributiile asistentei medicale responsabile de salon privind normele de supraveghere ,

prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare ;
5.Tehnici privind curatarea , dezinfectia si sterilizarea in unitatile saniatre ;
6.Proceduri recomandate pentru dezinfectarea mainilor in functie de nivelul de risc ;

7 .Metode de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul de tratat ;

B. Pentru postul de ingrijitoare de curatenie
1.0rdinul MS nr.961 /2016 privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare (Cap. I, II, III).



2.0rdinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitai medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

3.0rdinul MS nr.1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie
pentru unitati medicale, doar capitolele care trateaza:

a. colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei.

b. transportul si depozitarea lenjeriei murdare.

c. depozitarea si transportul lenjeriei curate;

4.0rdinul MS nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale (anexa IV, Cap. I - Precautiuni universale).

Tematica :

1. Igiena spitaliceasca (igiena saloanelor, igiena individuala):
a. Dezinfectia-dezinsectia-deratizare in unitatile sanitare.

b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare;

c. Curatarea — dezinfectia curenta;

d. Curatarea — dezinfectia ciclica;

e. Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor;

f. Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante;
g. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie;

h. Obligatiile personalului efector.

2.Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:

a. Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medical;

b. Ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare;

c. Deporzitarea temporara;

d. Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului;

3.Normele de igiena privind inlocuirea si transportul rufelor murdare, circuitul lenjeriei
in spital.

a. Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei.

b. Transportul si depozitarea lenjeriei murdare.

c. Depozitarea si transportul lenjeriei curate;

4. Infectiile asociate asistentei medicale:
a. Criterii de definire a infectiei asociate asistentei medicale;
b. Precautiuni universale - scop, concept, reguli de baza in aplicarea lor.
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