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Spitalul de Boli Infectiose si Psihiatrie Baia Mare cu sediul in str. Vasile Lucaciu nr.72 in
conformitate cu prevederile Hotararii 497 /2010 , organizeaza concurs pentru ocuparea pe
perioada determinata a urmatoarelor posturi vacante :

a) Un post de asistent medical debutant in cadrul sectie Psihiatrie ;

b) Un post de asistent medical debutant in cabinetul de dermatovenerologie ;

c) Un post de ingrijitoare in sectia Boli Infectioase ;
De asemenea se organizeaza concurs pentru ocuparea pe perioada nedeterminata a unui post
vacant :

a) Un post de ingrijitoare in sectia de Boli Infectioase .

Concursul va consta in 3 etape succesive:
a) depunerea dosarelor de concurs - 18.11.2016 -28.11.2016 ;
b) proba scrisa - in data de 05.12.2016, ora 10%;

¢) interviul - in data de 07.12.2016 ora 10%

Dosarul de concurs va contine:

a) cerere de inscriere la concurs ;
b) actul de identitate ;
c) documentele care atesta nivelul studiilor ;
d) cazierul judiciar ;
e) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare ;
f) copia fisei de evaluare a performantelor profesionale individuale sau , dupa caz ,
recomandare de la ultimul loc de munca ;
g) alte inscrisuri din care sa rezulte indeplinirea conditiilor specifice de participare la
concurs (copie carte munca , adeverinte vechime in munca ,certificat membru
OAMMR , asigurare malpraxis , raportul per salariat din REVISAL , etc )
Copiile de pe actele necesare la dosarul de concurs se prezinta insotite de documentele
originale, copiile se certifica pentru conformitatea cu originalul de catre secretariatul comisiei

de concurs, sau se prezinta in copie legalizata .



Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalul de Boli Infectiose si Psihiatrie Baia Mare cu
sediul in str. Vasile Lucaciu nr.72 Baia Mare .

La concursul de selectie se pot inscrie candidatii care indeplinesc cumulativ, criteriile generale
si cele specifice ocuparii postului.

Criterii generale sunt:

a) indeplineste conditiile prevazute de lege in vederea exercitarii profesiei in Romania;

b) are varsta de minimum 18 ani impliniti;

c) are capacitate deplina de exercitiu;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata de
medicul de familie sau medicul de specialitate medicina muncii;

e) indeplineste conditiile de studii prevazute de lege pentru postul vacant;

f) indeplineste conditiile specifice pentru ocuparea postului vacant;

g) nu a fost condamnat pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului
sau contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea
justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar
face-o incompatibila cu exercitarea functiei vacante pentru care candideaza, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Criterii specifice ocuparii posturilor

Pentru postul de asistent medical debutant
a) pregatire de baza: diploma de scoala sanitara postliceala ;

Pentru postul de ingrijitoare

a) pregatire de baza: scoala generala ;

Rezultatele selectarii dosarelor de inscriere se afiseaza, cu mentiunea "admis" sau "respins’, la
sediul institutiei publice organizatoare a concursului, in termenul prevazut de lege .

In termen de 24 de ore de la afisarea rezultatului selectarii dosarelor de inscriere candidatii
respinsi au dreptul sa depuna contestatie.

Dupa afisarea rezultatelor obtinute la concurs, candidatii nemultumiti pot face contestatie, in
termen de 48 de ore de la data afigarii rezultatelor pentru fiecare proba a concursului, la

sediul institutiei publice organizatoare a concursului, sub sanctiunea decaderii din acest drept

Bibliografia

Pentru postul de asistent medical

1. Ghid de nursing - sub redactia Lucretia Titirca , Editura Viata Medicala Romaneasca .
2; Nursing -Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali - sub redactia

Lucretia Titirca , Editura Viata Medicala Romaneasca .
3: Urgente medico —chirurgicale — Lucretia Titirca

4. Legea 46 /2003 , privind drepturile pacientului .



S. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist al moasei si asitentului
medical din Romania ( Hotararea 2/2009 a OAMGMAMMR

6. Ordinul MS 961/2016  pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si

interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,

procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor

de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a

metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

Tematica :

A. Pentru postul de asistent medical :

1.Ingrujirea omului bolnav si a omului sanatos ;

a.Administrarea medicamentelor ;

b.Sondaje ,spalaturi ,clisme ;

c. Recoltarea produselor biologice si patologice — punctiile si recoltari ;

d.Evaluarea functiilor vitale ;

e.Ingrijirea plagilor ;

f.Prevenirea infectiilor intraspitalicesti ;

g.Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora ;

h.Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produsele biologice la

personalul care lucreaza in domeniul sanitar ;

2.Urgente medico chirurgicale

a.Insuficienta respiratorie acuta ;simptomatologie , conduita de urgenta ,ingrijiri ;

b.Criza de astm bronsic :simptomatologie si conduita de urgenta

c.Hemoptiza :simptomatologie , conduita de urgenta

d.Edemul pulmonar acut :factori etiologici principali clasificare , manifestari clinice ,conduita

de urgenta , ingrijirea in unitatile spitalicesti ;

e.Infarctul miocardic acut :semne clinice , conduita de urgenta , ingrijirea in unitatile

spitalicesti

f.Angorul pectoral:simptome , atitudine de urgenta , ingrijiri ;

g.Colica biliara :simptomatologie ,condiuta de urgenta ;

h.Hemoragiile digestive superioare :evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie

conduita de urgenta ,alimentatie , particularitati terapeutice ;

i.Insuficienta renala acuta :simptomatologie ,conduita de urgenta ,conduita in spital ;

j-Colica renala nefritica :simptomatologie ,conduita de urgenta ,retentie acuta de urina cauze

obstacole mecanice ,simptomatologie ,conduita de urgenta ;

k.Bronhopneumonia obstructiva ;

1.Starile comatoase :etiologia comelor , clasificarea in 4 grade ,masurile generale de urgenta .



3.Atributiile asistentei medicale responsabile de salon privind supraveghrea prevenirea si

controlul infectiilor nosocomiale .

Pentru postul de ingrijitoare
1. Ordinul MS 961/2016  pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curitenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor
de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

2. Ordinul Nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitéti medicale

3. ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale
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